Polubi¢ czytanie

Zarowno wam Drodzy Rodzice, jak 1 nam nauczycielom zalezy na tym, by Wasze
dziecko potrafito pigknie, ptynnie i chetnie czyta. Juz wyobrazamy sobie, o ile tatwiej
rozwigzywatoby zadania z matematyki, szybciej przeczytaloby tekst z przyrody i wreszcie
dobrne¢toby do konca nie tylko lektury obowiazkowe;.

Nawyk czytania wyksztatca si¢, od kiedy dziecko poznaje literki i sktada sylaby, ale
na prac¢ w tym zakresie nigdy nie jest za pozno. Podstawowa zasada w ksztalceniu czytania
jest regularnos¢. Mozemy liczy¢ na najlepsze efekty, gdy bedziemy codziennie pracowac z
dzieckiem. Moze to by¢ tylko 5 minut, ale wazna jest powtarzalno$¢ procesu czytania, bo
tylko wtedy prawidtowo dziata mechanizm pamigci i wyrabiania odruchow. A takie chcemy
wyksztatci¢ w dziecku jak najszybciej . Oto kilka rad, jak uczyni¢ codzienny obowigzek
czytania mitym i przyjemnym:

- jadac samochodem przez miasto pozwdl czyta¢ wszystkie reklamy, napisy, ktore napotkacie
po drodze,

- bedac w hipermarkecie dziecko moze czyta¢ napisy na produktach,
- przygotowujac obiad pozwol, by dziecko czytalo fragmenty ksigzki kucharskie;j,

- wypozycz z biblioteki humorystyczng lub tajemnicza ksigzke, czytaj z dzieckiem codziennie
po fragmencie (wazne jest, by dziecko widzialo zainteresowanie Rodzica),

- czytaj z dzieckiem ten sam wiersz wcielajac si¢ w rozne postacie (np. dziecka, staruszka,
zotnierza, wesotka, smutasa),

- czytajcie teksty gltosno, cicho, wolno, szybko,
- prenumerujcie ciekawe czasopismo dla dzieci lub miodziezy.

Wazne jest, by czytanie stato si¢ formg zabawy, a nie szklonym przymusem. Dziecko
musi mie¢ poczucie wsparcia ze strony Rodzicow, wowczas czytanie stanie si¢ dialogiem
rodzinnym 1 formg spedzania ze sobg czasu.
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