
  
 Gdy dziecko pisze niedbale… 

  

 Przeglądamy zeszyty dziecka i ze smutkiem stwierdzamy, że pismo jest pochylone w 

różne strony, nie utrzymuje się w linii i właściwe jest mało czytelne. Skomplikowane 

ćwiczenia, na sam widok których uczeń się krzywi i o staranności można przysłowiowo tylko 

pomarzyć? Nie, wystarczy trochę zaangażować dziecko w prace domowe, a okaże się, że 

mamy w domu pociechę ze zdolnościami kaligraficznymi. Oto kilka prostych przykładów 

wykonywania precyzyjnych prac, które usprawnią grafomotorykę u dziecka: 

- lepienie pierogów, 

- wyrywanie chwastów, 

- cerowanie, 

- szydełkowanie, 

- rzucanie psu piłeczki (aportowanie), 

- obieranie warzyw, owoców ze skórki, 

- pieczenie ciasteczek (ugniatanie ciasta, wykrawanie, sklejanie, dekorowanie), 

- zmywanie naczyń (ciepła woda rozgrzewa dłonie) 

Zapewne każda pani domu ma w zanadrzu jeszcze parę innych pomysłów. Dzięki 

zaangażowaniu dziecka w prace domowe poprawimy jego estetykę pisania, a tym samym 

obowiązków będzie mniej, a dziecko nauczy się sumienności i pracowitości. 
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